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ONLINE Seminarprogramm 2024 im 
Schulungszentrum Blümchen 

 
Allgemeine Informationen 
 
 Eine Anmeldung ist gerne formlos per E-Mail inklusive deiner kompletten 

Adressangaben (ehemalige oder aktuelle Blümchen-Teilnehmer müssen 
nicht! die ganze Adresse angeben!) möglich.                                                                                               
E-Mail an: katrinbluemchen@t-online.de 

 
 Keine Zeit? Es gibt grundsätzlich Aufzeichnungen der Online-

Seminarabende, sodass du zu einem späteren Zeitpunkt teilnehmen und 
nacharbeiten kannst. Bitte dennoch anmelden!  
 

 Inklusive digitales Begleitskript bei kostenpflichtigen WebSeminaren! 
 
 Zugangsdaten zum virtuellen Seminarraum via Zoom werden frühzeitig per E-

Mail zugesandt. 
 
 Voraussetzungen für die Teilnahme: Internetanschluss und Smartphone, 

Tablet, Notebook oder PC. (Kamera und Mikrofon nicht erforderlich) 
 
 
Online / WebSeminare - ein Überblick (schaut zwischendurch mal 
rein / weitere Themen – weitere Termine!)  
 
10.04. und 15.05.2024 Darmgesundheit beim Hund (jeweils 19.00-21.00 Uhr) 
 
13.05.2024 Arthrose, Spondylose und die Physio …  (19.00 bis circa 21.00 Uhr)        
 
16.06.2024 Erste Hilfe beim Hund – Online-Workshop (18.30-20.00 Uhr)                     
 
11.09., 16.10., 13.11. und 04.12.2024 vierteilige WebSeminar-Serie zur Verhaltens-
Aromatherapie beim Hund (je 19.00 bis circa 20.30 Uhr) 
 
18.09.2024 Infoabend zur Ausbildung zum Hundephysiotherapeuten (kostenlos, 
unverbindlich, 19.00 – circa 20.15 Uhr) 
 
09. 10. 2024 Hot Stone Massage beim Hund (19.00 bis circa 21.00 Uhr)  
 
02. 12. 2024 Das WebSeminar rund um die Entspannung für und mit unserem 
Vierbeiner (19.00 bis circa 21.00 Uhr)  
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jeweils Mittwoch, 10.04 und 15.05.2024 WebSeminar-Zweiteiler zur  
Darmgesundheit beim Hund (je 19.00 bis circa 21.00 Uhr) 
Euro: 90,00 inkl. Begleitskript // 
 
Darmgesundheit beim Hund  
Im Darm wird Nahrung aufgenommen und die "Reste" kommen hinten wieder raus - 
soweit ist das jedem klar. Wirklich Gedanken machen wir uns nur, wenn der Output 
auf einmal nicht aussieht, wie er sollte. Dass die Ernährung einen großen Einfluss 
auf die Gesundheit und das Wohlbefinden unserer Hunde hat, ist mittlerweile schon 
vielen Hundehaltern bewusst, doch kaum einer kommt bei gesundheitlichen 
Problemen wie zum Beispiel Allergien, wiederkehrende Ohrentzündungen, häufig 
auftretenden Blasenentzündungen, übersteigerter Scheinschwangerschaft bei 
Hündinnen oder gar bei Verhaltensauffälligkeiten auf die Idee, zu schauen wie es um 
den Darm bestellt ist.  
In diesem 2-teiligen Webinar erhaltet ihr umfangreiches Wissen zu den Aufgaben des 
Darms und den umfangreichen Zusammenhängen im Organismus. Ebenso erfahrt 
ihr wie man Störungen im Darmtrakt erkennen und durch angepasste Ernährung und 
naturheilkundliche Unterstützung wieder in Balance bringen kann.  
 
Aus dem Inhalt  

• Anatomie und Funktion Verdauungstraktes  
• Aufgaben des Darms  
• Die gesunde Darmflora  
• Weitere Zusammenhänge im Organismus  
• Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes  
• Symptome und deren Bedeutung  
• Darmflorascreening  
• Weitere Diagnosemöglichkeiten  
• Ernährung  
• Einfluss und Anpassung Prä- und Probiotika  
• Ballaststoffe  
• Bauchhirn und Kopfhirn  
• Zusammenhang mit Hormonsystem und Nervensystem 
• Stress und seine Auswirkungen auf den Darm  
• Wie wir das Verhalten über die richtige Darmpflege beeinflussen können  

 
Dieser WebSeminar-Zweiteiler ist gedacht für interessierte Tierhalter und 
Fachkundige wie Hundephysiotherapeuten, Ernährungsberater, Tierheilpraktiker, 
Verhaltensberater, u.a. 

Dozentin: Andrea Frost (durch die Tierärztekammer Niedersachsen zertifizierte 
Hundetrainerin, firmenunabhängige Ernährungsberaterin, ausgebildete 
Tierheilpraktikerin und ganzheitliche Verhaltenstherapeutin) 

Kosten: Euro 90,00 inkl. Begleitskript und Aufzeichnung  
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Montag, 13. 05. 2024 (19.00 bis circa 21.00 Uhr // Euro: 45,00 inkl. Begleitskript) 
 
Arthrose, Spondylose und die Physio... 
 
Die kompletten WebSeminargebühren gehen in voller Höhe an den Tierschutzverein 
www.chance-fuer-fellnasen.de 
 
Arthrosen und Spondylosen sind typische Erkrankungen unserer geliebten 
Vierbeiner.  
Erhalte an diesem Abend einen Einblick in die Ursachen dieser Erkrankungen, 
Symptome, Therapiemöglichkeiten, physiotherapeutische Maßnahmen und 
Hilfsmittel für zuhause.  
Kurz erklärt, verständlich in Wort und Bild. 
 
Dieses WebSeminar gedacht für den wissensdurstigen Hundehalter und interessierte 
Personen, die ein wenig in die Hundephysiotherapie hineinschnuppern möchten bzw. 
in Ausbildung sind.  
 
Euro: 45.00 inkl. Begleitskript und Aufzeichnung  
Dozentin: Katrin Blümchen 
 
Sonntag, 16. 06. 2024 (18.30 bis circa 20.00 Uhr // Euro: 39,00 inkl. Begleitskript) 
 
Online-Workshop Erste Hilfe beim Hund  
 
Die kompletten WebSeminargebühren gehen in voller Höhe an den Tierschutzverein 
www.chance-fuer-fellnasen.de 
 
Egal wie vorsichtig wir sind, ein Unfall kann jeden von uns und/ oder auch unseren 
Vierbeiner treffen.  
Egal ob der eigene Hund betroffen oder wir den Hund unserer Kunden „verarzten“, 
bevor es zum Tierarzt geht. Das Wissen um Möglichkeiten der Ersten Hilfe ist 
elementar.  
 Erste Hilfe ist wichtig. 
 Erste Hilfe kann Leben retten - auch das deines Tieres  

 
Inhalte:  
Erstversorgung bei verschiedenen Verletzungen / Vitalfunktionen testen - wie und wo  
/ Symptome Magendrehung u.a. / Was ist ein wirklicher Notfall? Und wie erkenne ich 
ihn? / Wie bewahre ich meine Ruhe und bleibe handlungsfähig? / Fragerunde  
 
Euro: 39.00 inkl. Begleitskript und Aufzeichnung  
Dozentin: Laura Aufderheide von CanisTime – lieben Dank, dass du deine Zeit 
und dein Wissen an den Tierschutzverein „Chance für Fellnasen e.V.“ 
spendest! 
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jeweils Mittwoch, 11.09., 16.10., 13.11. und 04.12.2024 vierteilige WebSeminar-
Serie zur Verhaltens-Aromatherapie beim Hund (je 19.00 bis circa 20.30 Uhr) 
Euro: 135,00 inkl. Begleitskript // - Ratenzahlung möglich  
 
Nerven- und Hormonsystem spielen eine entscheidende Rolle im Verhalten unserer 
Hunde. Wie ein Hund seine Umwelt erlebt, wie seine Reaktionen auf die 
verschiedenen Anforderungen des täglichen Lebens ausfallen, hängt maßgeblich 
von den Botenstoffen dieser beiden Systeme ab. Die Aromatherapie bietet ein 
umfangreiches Spektrum an Möglichkeiten die Botenstoffe positiv zu beeinflussen 
und somit für ein ausgeglichenes seelisches Wohlbefinden zu sorgen.  
Der Einsatz aromatherapeutischer Mittel öffnet nicht selten die Tür, welche ein 
Verhaltenstraining erst möglich macht. Ebenso bieten die einzelnen Komponenten 
wertvolle Unterstützung sowohl beim Training als auch bei Herausforderung des 
Alltags. Besonders effektiv geschieht dies durch eine individuelle Auswahl 
ätherischer Öle, Hydrolate oder fetter Pflanzenöle.  
Diese Webseminar-Reihe bietet einen umfangreichen Einblick in die 
Einsatzmöglichkeiten der Aromatherapie bei verschiedenen Verhaltensproblemen. 
Grundkenntnisse der Aromatherapie sind von Vorteil.  
 
Im ersten Teil (11.09.2024) widmen wir uns dem Aufbau und der Funktion der 
beiden Systeme. Ihr erfahrt alles über das Zusammenspiel im Organismus und dem 
weitreichenden Einfluss der Botenstoffen beider Systeme.  
Aus dem Inhalt:  

• Hormonsystem  
• Nervensystem  
• Zusammenspiel der verschiedenen Systeme  
• Epigenetik  
• Biochemische Gruppen ätherischer Öle mit direktem Bezug zum Hormon- und 

Nervensystem  
 
Teil 2 (16.10.2024)  
Wer Verhalten beeinflussen möchte, sollte wissen, wie und in welchem Maße dies 
sinnvoll ist. Ebenso ist eine klare Abgrenzung von normalen Verhaltensweisen zu 
Verhaltensstörungen notwendig, um ein gezieltes Training möglich zu machen. Das 
notwendige Wissen erhaltet ihr in diesem Teil der Webseminar-Reihe.  
Aus dem Inhalt:  

• Verhaltensweisen richtig einschätzen  
• Fehl gerichtetes Verhalten  
• Zwangshandlungen  
• Therapeutische Maßnahmen Fette Pflanzenöle äußerlich und innerlich 

angewendet  
 
Teil 3 (13.11.2024)  
Das enge Zusammenleben mit dem Menschen, immer weniger Freiraum sowie nicht 
optimale Haltungsbedingungen können das Seelenleben unsere Hunde ins Wanken 
bringen.  
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Auch verschiedenste traumatische Erfahrungen können die Hunde bis 
in Mark erschüttern. In diesem Teil erfahrt Ihr wie wir mit dem Einsatz der 
Aromatherapie diesen Hunden nachhaltig helfen können wieder ein entspannteres 
Leben zu führen und wie sie auf die täglichen Herausforderungen angemessener 
und gelassener reagieren können.  
Aus dem Inhalt:  

• Düfte, die Mut machen  
• Rotkäppchen und der böse Wolf  
• Aromen für mehr Empathie  
• Stress lass nach  
• dufte Gelassenheit  
• Konditionierte Entspannung  

 
Teil 4 (04.12.2024)  
Liebeskummer, Trennungsängste und Trauer sind Themen, die auch unsere Hunde 
nicht verschonen. Diese Probleme können über Futterverweigerung bis hin zu 
depressivem Verhalten die verschiedensten Ausprägungen zeigen und sind nicht 
selten mit einem großen Leidensdruck für Mensch und Hund verbunden.  
Im letzten Teil dieser Reihe widmen wir uns den aromatherapeutischen Mitteln, die in 
diesen Bereichen Linderung verschaffen können.  
Aus dem Inhalt: 

• Das Ich im Wir  
• Aromen für mehr Selbstvertrauen  
• Die liebe Liebe  
• Dufte Balance der Sexualhormone  
• Zum Heulen zumute - Aromatherapeutika für die Trauerarbeit  
• Duftkommunikation was die Auswahl der Aromen uns über die Tiere verrät  

 
Diese WebSeminar-Reihe ist gedacht für interessierte Tierhalter und Fachkundige 
wie Hundephysiotherapeuten, Ernährungsberater, Tierheilpraktiker, 
Verhaltensberater, u.a. 

Dozentin: Andrea Frost (durch die Tierärztekammer Niedersachsen zertifizierte 
Hundetrainerin, firmenunabhängige Ernährungsberaterin, ausgebildete 
Tierheilpraktikerin und ganzheitliche Verhaltenstherapeutin) 

Kosten: Euro 135,00 inkl. Begleitskript und Aufzeichnung  
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Mittwoch, 18. 09. 2024 (19.00 bis circa 20.30 Uhr) kostenfrei 
 
Infoabend zu unserer Ausbildung Hundephysiotherapie mit Katrin Blümchen  
 
Überblick über die Ausbildung zum Hundephysiotherapeuten (Inhalte, Umfang, 
berufliche Zukunft, Terminüberblick, Ratenmodalitäten) // Genaue Beschreibung 
unserer beiden Ausbildungsvarianten // Vorstellung einiger Behandlungstechniken 
direkt am Hund, die wir in dem Ausbildungsjahr gemeinsam erarbeiten werden //  
Der Infoabend ist selbstverständlich kostenfrei und unverbindlich!  
 

Mittwoch, 09. 10. 2024 (19.00 bis circa 21.00 Uhr // Euro: 45,00 inkl. Begleitskript – 
zugunsten des Tierschutzvereins!) 
 
Hot Stone Massage beim Hund  
 
Die kompletten WebSeminargebühren gehen in voller Höhe an den Tierschutzverein 
www.chance-fuer-fellnasen.de 
 
Pünktlich zum Herbst könnt ihr eine entspannende, schmerzlindernde und ganz 
besondere Therapiemethode erlernen. Die Hot Stone Massage ist eine ideale 
Ergänzung in der hundephysiotherapeutischen Praxis – gerade in der kälteren 
Jahreszeit!  
Seit hunderten von Jahren wissen die Menschen um die positive Wirkung von heißen 
Steinen auf den Organismus. In den letzten Jahren wurde diese Therapiemethode 
wieder entdeckt und findet auch bei unseren Vierbeinern großen Anklang!  
 
Die Hot Stone Massage ist eine intensive Massageanwendung, die über Wärme- und 
Kältereize - in Kombination mit herkömmlichen Massagegriffen - eine große Wirkung 
auf den gesamten Hundekörper hat.  
 
In kürzester Zeit entsteht eine Tiefenlockerung der Muskulatur, die Durchblutung wird 
stark angeregt und die Selbstheilungskräfte stimuliert.  
 
Dieses WebSeminar ist für Hundephysiotherapeuten (auch in Ausbildung) und 
HundeWellnesstherapeuten geeignet.  
Kenntnisse in der Hundeanatomie und der therapeutischen Massage sind 
erforderlich. Die Hot Stone Massage lässt sich optimal in die therapeutische Praxis 
integrieren!  
 
Inhalte:  
Indikationen / Kontraindikationen * Wirkungen der Hot Stone Massage * praktische 
Anwendung * Erhitzen / Abkühlen / Pflege der Steine *  
 
Jeder Teilnehmer erhält ein begleitendes digitales Lehrskript.  
Dozentin: Katrin Blümchen   
 
Kosten: Euro 45,00 inkl. Begleitskript und Aufzeichnung  
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Montag, 02. 12. 2024 (19.00 bis circa 21.00 Uhr // Euro: 45,00 inkl. Begleitskript – 
zugunsten des Tierschutzvereins!) 
 
Virtueller Raum der Ruhe  
Das WebSeminar rund um die Entspannung für und mit unserem Vierbeiner 
 
Die kompletten WebSeminargebühren gehen in voller Höhe an den Tierschutzverein 
www.chance-fuer-fellnasen.de 
 
In diesem WebSeminar dreht sich alles um Ruhe, Entspannung und gemütliche 
Stunden zusammen mit unserem Hund  
 
Entspannende Grifftechniken für Körper und Geist, die auch „online“ gut umsetzbar 
sind * Tipps und Hilfsmittel, um auch ängstliche, nervöse, hektische und 
verhaltensoriginelle Hunde zu beruhigen und entspannen 
 
Willkommen, sind alle Hunde mit ihren Menschen.  
Dieses WebSeminar ist auch geeignet, um in den großen Komplex der 
Hundephysiotherapie hineinzuschnuppern. 
 
Jeder Teilnehmer erhält ein begleitendes digitales Lehrskript.  
Dozentin: Katrin Blümchen 
 
Kosten: Euro 45,00 inkl. Begleitskript und Aufzeichnung  

 
 


